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「徳を積む」ことのすすめ 
  校長 喜多 好一 

「とても嬉しい出来事がありました。今週は、6年生が日光移動教室にいっていて不在だったので教室の掃除が行き届かない

ところがありました。すると、授業を受けた 5 年生が授業終わりに、何も言わずに掃除用具を取り出して掃除を始めました。何故

か尋ねてみると『ゴミがあったから』という理由でした。学習する場所をきれいに保つという気持ち、それを誰にも言わずに自然

と自らからきれいにするという行動は本当に素晴らしいなと感心しました。」 

ある専科の先生の指導記録に記されたこどもたちの様子です。 

  本校では、昨年度から「どの子も安心して過ごすことができる学校」を目指し、生活指導の合言葉として「場を清め、時を守

り、礼を正す」ことの定着を図ってきています。特に「場を清める」ことについては、落ちているごみは率先して拾って学校環境を

整えることをこどもたち、そして全教職員に周知し、取り組んできたところです。専科の先生から届いた５年生の行為からその成

果の一端を見ることができ、私も嬉しくなりました。 

先月、「場を清める」ことと関連させて、全校朝会で「徳を積む」ことの大切さを話しました。まずこどもたちには、徳とは、「人の

善い行い」を指すこと、「善い行い(善行)を重ねる」ことが「徳を積む」であると伝えました。そして善行を日々実践している例とし

て、大リーグで活躍している大谷翔平選手がグラウンドに落ちているゴミをごく自然に拾ってポケットに入れている写真を示しな

がら、その理由を紹介しました。大谷選手は、岩手県の花巻東高等学校一年生に在籍時に、「ドラフトで８球団から一位指名を

受ける」目標を掲げ、目標達成シート（マンダラチャート）を作成しています。その中に「運」をつかむためのチャート図があり、そ

こには「あいさつ」「道具を大切にする」等に加えて、「ごみを拾う」と書かれています。この行為をこれまで継続してきたからこ

そ、大きな成功をつかみ、かつ誰からも愛され信頼される人間性を身に付けたのだと感じます。 

「陰徳あれば陽報あり」という言葉があります。「徳」には、「陰徳」と「陽徳」の 2つがありますが、人が見ている時によい行い

をする「陽徳」以上に、人知れず徳を積むこと「陰徳」の行為が巡り巡って「陽報」、つまり自分に徳の報いがあると言われてい

ます。私は、こどもたちがよりよい人生を送る上で、徳を積むことを意識して生活してほしいと願っています。 

こどもたちには、全ての学級の帰りの会で行われている「いいところみつけ」「今日の MVP」等でその日に見付けた友達の良

さで紹介された、「本棚がバラバラになっていたら、揃えている」「困っている友達がいたら声をかける」等の姿が徳を積んでい

る姿であると伝え、今後も続けていこうと話しました。最後に、「徳を積む」の対極にある「損を積む」行為、例えば「他人に迷惑

ばかりかけて申し訳ないとも思わない」「やってもらって当たり前だと思う」等は慎むことも付け加えました。 

 今後も学校では、「場を清める」ことを徹底するとともに、「徳を積む」ことの大切さを伝え、進めていきたいと思います。保護者

の皆様におかれましても御家庭でお子様に「徳を積む」姿が見られましたら、ぜひ大いに認め、褒め、励ましていただければと存

じます。どうぞよろしくお願いいたします。 

 「自転車安全教室（３年）」 
 ５月２８日（木）、深川警察署の方々をお招きし、「自転車安全教室」 
を実施しました。警察署の方から自転車に乗る際の基本的な交通ルールや、 
事故を防ぐために気を付けるべきポイントについて、動画や講話を交えて分 
かりやすく教えていただきました。「自転車は車の仲間」と聞き、驚いている 
様子も見られましたが、こどもたちは真剣な表情で話に聞き入り、日頃の自 
分の自転車の乗り方を振り返る大変有意義な時間となりました。 
 

 「日光移動教室（6年）」 
 ６年生は「自立・自律と感謝」をテーマに２泊３日の日光移動教室を行いました。          
日光江戸村や戦場ヶ原ハイキング、キャンプファイヤー、きもだめしなどの活動を 
通して、仲間と協力することの大切さを学びました。３日目は台風の影響で予定を 
変更し、体育館でレクリエーションを行いましたが、状況に応じて行動する姿が見 
られました。 
移動教室を通して、話を最後まで聴くことや規律ある集団行動の大切さを学びま 

した。帰校後も、その学びを学校生活に生かそうとする姿も見られています。日光 
での経験を糧に、今後の更なる成長が楽しみです。 

【教育目標】 めあてをもつ いっしょに取り組む じぶんで考える こころとからだを高める 

 



                         ※学年の行事は、学年便りをご確認ください。 

 

日 曜 行   事 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 水  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

2 木  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

3 金 避難訓練 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

4 土        

5 日        

6 月 委員会 ４ ４ ４ ４ ５ ５ 

7 火 明治こどもまつり ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

8 水  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

9 木  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

10 金 縦割り班活動 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

11 土        

12 日        

13 月 クラブ ４ ４ ４ ５ ５ ５ 

14 火  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

15 水  ４ ４ ４ ４ ４ ６ 

16 木  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

17 金 前期前半終  給食終  水泳指導終  安全指導 ４ ４ ４ ４ ５ ４ 

18 土        

19 日        

20 月 海の日       

21 火 夏季休業日始       

22 水        

23 木        

24 金        

25 土        

26 日        

27 月        

28 火        

29 水        

30 木        

31 金        

８月８日（土）～８月１７日（月）までは学校閉庁日です。 

9／1 火 前期後半始  防災訓練   ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

２ 水 給食始  委員会 ４ ４ ４ ４ ５ ５ 

３ 木  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

４ 金  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

７月(９月)の行事予定 

 


